
1 
 

 ؟ خطر پنهان ایفرشته نجات 

 « منزلدر  طبی  ژنیاکسگاز  سیلندر از  منیااستفاده  یراهنما »

 

که    بوی و ب  رنگی ب  یموهبت  م؛یافتی م   یسلامتو    تنفس  ادیاکثر ما به    رسد،ی به گوش م  ژن«یکه نام »اکس  یزمان

  ژن یاکس  سیلندر/کپسول »  بصورت فشرده شده و    یبخش، وقت حیات گازِ    نیبه آن وابسته است. اما هم  ینبض زندگ

 خطر بزرگ را دارد.  ک یشدن به  لیبد ت لیپتانس ،شودمی ما   ی زندگ وارد محل  «یخانگ 

به آن معناست که    نی. اکند ی را صدها برابر م   یسوزاما سرعت و شدت آتش  سوزد، ی خود نم  ی به خود  ژن یاکس 

 ییهاها را به شعله جرقه   نی زتریر  تواند ی که م  ،گاز  یتمرکز بالا  یعنی  مار،یدر اتاق ب  ژنیکپسول اکس  کیحضور  

  ژن یاکس  تِیدرک ماه  ،یخانگ   یهاط یدر مح  لندرهایس نوع    نیاستفاده از ا  شیبا افزا  ه کند. امروز   لیتبد   ریمهارناپذ 

رعا و  ن  ه یتوص  کی  گرید   یحفاظت  یهاپروتکل   تیفشرده  ضرورت  ست،یساده  ا  یاتیح  یبلکه  که  چرا    ن یاست؛ 

خانه و خانواده را به خطر    تیامن  توانند ی غفلت م   نیترنجات هستند، در صورت کوچک  هیقدر که ماها همانکپسول 

 انداخته و منجر به ایجاد فاجعه شوند.  

خیال آسوده از این تجهیزات حیاتی    با. برای اینکه  چند نکته ساده اما مهم استو فاجعه، آگاهی از    ایمنی مرز میان  

اصول نگهداری ایمن از کپسول اکسیژن    با نکات و   همراه ما باشید تا   ، در ادامه این راهنمای کاربردی  ، استفاده کنید 

 .طبی بیشتر آشنا شوید 

 ات آنخطر و  ژن«ی»اشباع اکس دهیپد •

  ی از حد غلظت آن در هوا  شیب  شی)افزا ژن یاشباع اکس  کند،ی که خطر کپسول را چند برابر م   ییندهایاز فرآ  یکی

ساکن لباس(    ته یسیالکتر  ی جرقه )حت  نیتربسته بالا برود، با کوچک   ط یمح  ک یگاز در    ن یغلظت ا  ی اتاق( است. وقت

 شود؟  ژن یاشباع اکستواند منجر به اما چه عواملی می  .منجر به آتش سوزی می شود

 ؛هانشت گاز از شلنگ  ای رهایدر ش   یو نقص فن ی خراب - 

 ؛ درست نبستن اتصالات کپسول   ایشل بودن  - 

 ؛ ماریبعد از تمام شدن مصرف ب ژن یاکس ر یباز ماندن ش  - 

 هوا.  ان یبسته، کوچک و بدون جر یلیخ یهاط یکپسول در مح ینگهدار -
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 ژنیمواد ممنوعه در مجاورت کپسول اکس •

اشتعال   ایخالص، باعث انفجار  ژنیدر برخورد با اکسو الکل   آئروسل یهای اسپر، هادروکربن یهمانند مواد  یرخب

 : بنابراین نکات زیر را درخصوص این مواد را رعایت کنید . شوند ی م ی فور

 (:  نیو وازل سی )روغن، گر  هادروکربن یه -

مرطوب کردن    ی . براد یزده به کپسول دست نزنکرم   ای هستند. هرگز با دست چرب    ژنیدشمن اکس  نیتربزرگ 

 . د یآب استفاده کن ه یبر پا یهاحتماً ازکرم   ن،یوازل یبه جا ماریپوست ب

 آئروسل:   یهای اسپر -

دئودورانت  یهاخوشبوکننده  اسپرهوا،  و  اشتعال  یهایها  به شدت  نزدآن  رند؛یپذ مو  را    اکسیژن   کپسول  کیها 

 . د ینکن یاسپر

   :الکل -

پوست کاملاً    ی تا رو  د یصبر کنولی درصورت استفاده از الکل    د یخود الکل نزن  یهاقبل از کار با کپسول به دست

 شود.  ر یخشک و تبخ

 استفاده از واشر مناسب برای اتصال مانومتر •

  ی واشرهاباشد.    ژن یسازگار با اکس  ی مرهایاز جنس پل  ،به دستگاه مانومتر   لندریدهنده س واشر اتصال   د یطمئن شوم

برابر اکس  ریواشر ش   مانند )ی  معمول   یکیپلاست   یسوزآتش   ایشده و باعث نشت    ب یبه سرعت تخر  ژنیآب( در 

یا مراکز شارژ کپسول اکسیژن    یپزشک  زاتیتجه  یهاروشگاهبنابراین همیشه واشر مناسب را فقط از ف  .شوند ی م

 تهیه کنید. 

  ن یبدون ازیرا    مانومتر وجود داشته باشد   واشر داخل مهره  د یمطمئن شو د،یکنی هربار که کپسول را شارژ م  توجه:

 . واشر، گاز به شدت نشت خواهد کرد
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 الزام اخذ پروانه کاربرد علامت استاندارد •

یژن و کپسول آن مشمول مقررات  ال حاضر گاز اکسکپسول های گاز اکسیژن طبی ، در حایمنی  همیت  با توجه به ا

خذ اجرای استاندارد می باشند. لذا تمامی تولید کنندگان این فراورده ها ملزم به رعایت استانداردهای مربوطه و ا

می  خود  تولیدات  برای  استاندارد  علامت  کاربرد  بر    باشند پروانه  مستمر  بطور  استاندارد  ملی  سازمان  کیفیت  و 

یا فجایع  اتفاق ناخوشایند واز هرگونه  برای جلوگیری با این وجود . کنند ارت می این واحدهای تولیدی نظتولیدات 

 باشد.ی روری مض اصول و نکاترعایت برخی  غیرقابل جبران 

 

 در منزل  ی از کپسول گاز اکسیژننگهدار یی طلا نیقوان

 : بالا  حفظ فاصله از حرارت ✓

)سشوار، اتو   یبرق زاتیاجاق گاز و تجه نه،یشوم ،یبخار مانند   یمتردورتر از منابع حرارت ۶تا   3کپسول را حداقل  -

 .  د یو...( قرار ده 

 . د ینکن یکه کپسول هست، آشپز یدر اتاق  -

 
 :)هرگونه وسیله تولید شعله و جرقه(  تی و کبر  گاریسعدم استفاده از   ✓

 مرگبار است. ی خطا کیو کپسول،    ماریب ی کیفندک در نزد ای  تیکبر گار،یروشن کردن س  

 

 با چربی و روغن   کپسول  تماس  عدم   ✓

 . آلوده نشودچربی، روغن، گریس و لوسیون  ا هیچگونهبو سایر قطعات کپسول مانومتر کپسول، دقت کنید که  -

هنگام کار، تعویض قطعات یا تنظیم جریان اکسیژن، دستان شما باید کاملاً تمیز و عاری از چربی باشد. )اگر به   -

 ها را کاملاً بشویید(.اید، ابتدا آن دستان خود کرم یا لوسیون زده 

  به تعمیرکار درصورت لزوم    یا گریس استفاده نکنید.   یروغنمواد  ها یا اتصالات کپسول، هرگز از  پیچ سازی  برای روان  -

 مراجعه نمایید.  مجاز 
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  ها و پمادهای چرب برای بیمارعدم استفاده از کرم ✓

کننده چرب، یا پمادهای بر پایه نفت برای  های نرم از اکسیژن، به هیچ عنوان از وازلین، کرم   بیمار  هنگام استفاده

سوزی  ها روی صورت بیمار خطر آتش رفع خشکی لب و بینی بیمار استفاده نکنید. تجمع اکسیژن در کنار این چربی 

 ( کنید های بر پایه آب استفاده  کننده از مرطوب در صورت لزوم می توانید شدید دارد. ) 

 

 : در منزلکپسول  تعمیر  عدم   ✓

و ...    حذف اجزای سیلندر شامل شیراطمینان، شیر سیلندر   و  اصلاح، دستکاری  گاه خودتان نسبت به تعمیر،هیچ   -

 اقدام نکنید و حتما به مراکز مجاز مراجعه نمایید.

کننده    باید به تامین   ،اگر سیلندر یا شیر آن به طور محسوس صدمه دیده یا خوردگی در آن وجود داشته باشد  -

 .او را انجام دهید گاز اطلاع و دستورالعمل های ارائه شده از طرف او مجاز 

 
 :  وضعیت قرارگیری سیلندر ✓

 شود.   یاستفاده و نگهدار «ی و عمود   ستادهیا»به صورت   شهیهم د یبا ژنیاکس لندریس  -

 .د یمخصوص مهار کن یچرخ دست ای ر یاز سقوط، آن را با زنج ی ریجلوگ یبرا -

 برای جابجایی از غلطاندن سیلندر جدا خودداری کنید.  -

 
 دائم هوا:   ه یهواطمینان از ت ✓

 دارد.    انیکه هوا در آن جر د یخنک بگذار یاکپسول را در نقطه  -

 .قرار ندهید کاملاً بسته  یهاط یمح  ایهرگز آن را داخل کمد  -

 
 : یا پتو و لباس پنبهاستفاده از   ✓

خواب   اکس  ایهنگام  از  لباس   ژن،یاستفاده  و  پتو  کنتمام  یهااز  استفاده  لباس د یپنبه   یپشم  ای  یلونینا  یها. 

 باشد. ی سوزعامل جرقه و آتش  تواند ی که م کنند ی م د یساکن تول  تهیسیالکتر

 
 اتصالات: یاتست دوره ✓

وجود    ی نشت  گونه چ یتا ه  د ی ها و مانومتر مطمئن شواز اتصال درست و سالم بودن شلنگ  زات،یمداوم تجه  ی با بررس  

 نداشته باشد. 
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 : شارژ کپسول در مراکز مجاز ✓

علامت    دارای پروانه کاربرددارای قرارداد با تولیدکنندگان  همواره برای شارژ کپسول گاز اکسیژن به مراکز مجاز که  

 مراجعه نمایید. ،استاندارد برای گاز اکسیژن طبی هستند 

 

 توجه به برچسب هشداری:  ✓

خلوص، حجم،  برچسب های هشداری روی سیلندر که شامل    به تاریخ تولید و انقضای قابلیت مصرف که برروی 

 شود، توجه کنید.فشار گاز درج می 

 

 نحوه باز و بسته کردن شیر سیلندر  ✓

 وارد نکنید اضافی به آن    روینی  ز منظور باز و بسته نمودن شیر سیلندر هرگ  شیر سیلندر باید به آرامی باز شود و به  -

فلکه دستی هستند،   - آچار، چک  هیچگاه در شیرهایی که دارای  اب  شاز  باز ب  ار زیا دیگر  نمودن شیر    و   رای  بسته 

 نکنید. استفاده 

 

 بازرسی کپسول/سیلندر لزوم انجام   ✓

بازرسی   بر روی  بر روی هر سیلندر زمان  بازرسی درج شده  اتمام دوره  از  آن ثبت شده است. دقت کنید پس 

به مراکز مجاز    ،های تائید صلاحیت شدهدر آزمایشگاه  ایون دوره آزم انجام  بازرسی و در صورت لزوم  جهت  ،  سیلندر

 جعه کنید.امر مذکورهای آزمایشگاه یا

  چنانچه قبل از پایان دوره بازرسی، آسیبی به سیلندر وارد شده حتما باید جهت انجام آزمون و بررسی به  :  توجه

 ارسال شود.  آزمایشگاه های تائید صلاحیت شده


